
 
 

 
1 ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE: le buone regole per il benessere VERMONDO BUSNELLI annuale martedì 15.00 – 16.00 settimanale       
2 ARTE BONSAI FRANCO RIMOLDI annuale venerdì 15.00 – 17.00 settimanale 
3 ATLANTIDE: TRA MITO E REALTA’ (prima parte: introduzione) ADALBERTO  NOTARPIETRO II quadr martedì 10.30 – 11.30 settimanale  18-25 febbraio / 03-10-17-24-31 marzo  
4 ATLANTIDE: TRA MITO E REALTA’ (seconda parte: analisi) ADALBERTO  NOTARPIETRO II quadr martedì 10.30 – 11.30 settimanale  21-28 aprile  / 05-12-19 maggio 
5 BALLI DI GRUPPO GABRIELLA  MASCHERONI annuale mercoledì 15.00 – 17.00 settimanale 
6 BALLO   LISCIO CARMINE BRUNO annuale venerdì 16.00 – 18.00 settimanale 
7 BENESSERE E MOVIMENTO ANDREA BONESI annuale mercoledì 17.00  - 18.00 quindicinale  dal  9 ottobre 
8 BIOENERGETICA E RILASSAMENTO GIANNI VIGANO’ annuale venerdì 17.00 – 18.00 settimanale 
9 BRAIN DEVELOPMENT EXPERIENCE (BDE) MARCO FRATTINI II quadr martedì 15.00 – 16.00 settimanale dal  28 aprile al 19 maggio    
10 BURRACO CARLA VISCONTI annuale lunedì 15.00 - 16.00 settimanale    
11 CANTO MODERNO E POPOLARE MAURIZIO GRISA annuale mercoledì 17.00 – 18.00 settimanale 
12 CASCINE E CORTI DI MEDA FELICE PAOLO ASNAGHI I/II quadr mercoledì 15.00 – 16.00 settimanale  dall’  8 gennaio 
13 COME DIFENDERSI DALLE TASSE MARCELLA BAJO annuale venerdì 15.00 – 16.00 settimanale 

14 CONOSCERE E AMARE LA BRUGHIERA 
GIANNI DEL PERO con  M. 
BINCOLETTO e T. GRASSI  II quadr martedì 15.00 – 17.00 settimanale  dal  28 aprile al 19 maggio   

15 CONOSCERE L’ECONOMIA E LA FINANZA GIULIO LISSI annuale martedì 17.00 – 18.00 settimanale 

16 CONOSCIAMOCI ATTRAVERSO LA SCRITTURA ANNA BORACCHI I  quadr. lunedì 15.00 – 17.00 settimanale  dal 7 ottobre al   9 dicembre    
17 CONVERSAZIONI DI FISICA PER TUTTI. DA GALILEO A EINSTEIN PAOLO MORANDI annuale lunedì 15.00-   16.00 settimanale 
18 CORSO BASE DI ENODEGUSTAZIONE PAOLO TAGLIABUE I quadr mercoledì  9.30 -  11.30 settimanale  dal 6  novembre  al  4 dicembre   
19 CORSO BASE DI FOTOGRAFIA DIGITALE EZIO RADICE annuale giovedì 16.00 – 18.00 quindicinale  dal 10 ottobre 
20 CORSO DI CHITARRA per iniziandi e avanzati GIANFRANCO ANGELIN annuale martedì 15.00 – 16.00 settimanale 
21 CREA TAGLIA INCOLLA GIORGIO PROSERPIO annuale martedì 15.00 – 16.00 settimanale 
22 DAL PENSIERO MITICO AL PENSIERO LOGICO F. ZERBETTO – E. GEROSA I quadr martedì 16.00 – 18.00 settimanale dall’ 8 ottobre al 5 novembre    

23 DIRITTI UMANI: origini storico culturali e loro fondazione FURIO CECCHETTI annuale mercoledì 10,30 – 11,30 quindicinale dal  16 ottobre al  13 maggio 
24 DISEGNO ARTISTICO RENATA BARZAGHI annuale martedì    9.30 – 11.30 settimanale 
25 EGITTOLOGIA GIULIA FORGIONE I quadr venerdì 17.00 – 18.00 settimanale dall’  11 ottobre al  20  dicembre 
26 ENGLISH LESSONS (level B2 and C1) GABRIELLA PIOVESAN annuale mercoledì 16.00 – 18.00 settimanale 
27 I LEGAMI FAMILIARI IN PSICOANALISI SILVIA BUSNELLI annuale giovedì 15.00 – 16-00 31.Ot / 7-14-21-28.Nov / 05.Dic / 05-12-19-26.Mar / 02-16.Apr 
28 INFORMATICA 1 ALFABETIZZAZIONE (A) DARIO CEREGALLI annuale martedì 10.00 – 11.00 settimanale 
29 INFORMATICA 1 ALFABETIZZAZIONE (B) DARIO CEREGALLI annuale martedì 15.00 – 16.00 settimanale 
30 INFORMATICA 1 ALFABETIZZAZIONE (C ) DARIO CEREGALLI annuale martedì 16.30 – 17.30 settimanale 
31 INFORMATICA 2 PC FACILE DARIO CEREGALLI annuale mercoledì 17.00 – 18.00 settimanale 
32 INFORMATICA 3 – PC E WEB (A) ALBERTO COLOMBO annuale lunedì 15.00 – 16.20 settimanale 
33 INFORMATICA 3 – PC E WEB (B) ALBERTO COLOMBO annuale lunedì 16.30 – 17.50 settimanale 
34 INFORMATICA 4 GRAFICA ALBERTO COLOMBO annuale giovedì 16.30 – 17.50 settimanale 
35 INGLESE  PRE INTERMEDIATE TERESA COLAGROSSI annuale mercoledì 15.00 – 16.00 settimanale 
36 INGLESE INTERMEDIATE TERESA COLAGROSSI annuale venerdì 16.00 – 17.00 settimanale 
37 INGLESE: ALFABETIZZAZIONE ANTONELLA GALIMBERTI annuale giovedì   9.30 – 11.30 settimanale 
38 INGLESE: READING ANTONELLA GALIMBERTI annuale venerdì 15.00 – 16.00 settimanale 

39 L’ALTRA META’ DELLA MUSICA: donne compositrici nella storia MARGHERITA COLOMBO annuale venerdì 15.00 – 16.00 quindicinale  dall’ 11 ottobre 
40 LA FISICA MODERNA E LE SUE APPLICAZIONI PAOLO MORANDI annuale giovedì 15.00 – 16.00 settimanale 
41 LA SESSUALITA’ TRA NATURA E CULTURA EZIO GEROSA I/II quadr mercoledì 15.00 – 16.30 settimanale dal 15 gennaio al  20  maggio 
42 LE FRANCAIS EN VOYAGE MARIA CAPOFERRI annuale mercoledì 15.00 – 16.00 settimanale  

43 LE MATRIARCHE E I PECCATI DELLE DONNE NEL MEDIOEVO CAMILLO DI LIBERTI annuale lunedì 17.00 – 18.00 
28.Ot / 11-25.No/ 9 Dic /20.Ge/ 3-17.Fe/ 2-16-30.Mar/ 27Ap/ 11 
Mag  

44 LE PAROLE DELLA COLONNA SONORA DELLA NOSTRA VITA AURELIO MERONI I quadr martedì 16.00 – 17.00 settimanale dall’ 8 ottobre al   17 dicembre                     
45 LE PAROLE NUOVE DELLA COMUNICAZIONE   VIA INTERNET RITA BROGGI annuale giovedì 15.00 – 16.00 quindicinale dal  10 ottobre 
46 MICHELANGELO BUONARROTI don  SERGIO DELL’ORTO I/II quadr giovedì 17.00 – 18.00 30 Gen / 13-27.Feb / 12-26.Mar /  23.Apr / 07-21.Mag 

47 NOI E L’UNIVERSO CARLO ALDO NAVA  I/II quadr martedì 10.30 – 11.30 settimanale dal 7 gennaio  
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48 OPERA E BALLETTO: CHE PASSIONE FRANCO COLOMBO annuale martedì 16.00 – 18.00 quindicinale dall’  8 ottobre 
49 PIANETA  FARMACO MARINELLA BURASCHI I quadr martedì  9.30 – 10.30 settimanale  dall’ 8 ottobre al 17 dicembre 
50 PITTURA SU CERAMICA ANNA TERRAGNI annuale  mercoledì 15.00 – 17.00 settimanale 

51 PIZZO DI CANTU’ 
MERIS CHINELLO 
TERESA COLAGROSSI annuale venerdì 16.00 – 18.00 settimanale 

52 POESIE IN DIALETTO MEDESE BRUNO PROSERPIO I quadr mercoledì 15.00 – 16.00 settimanale dal  20 novembre al 11 dicembre 
53 REFLESSOLOGIA PLANTARE POLI G. ISOTTA annuale martedì 10.00 – 11.00 settimanale 
54 RUSSO  PRIMO LIVELLO FABIO GINELLI annuale  giovedì 16.00 – 17.00 settimanale 
55 RUSSO  SECONDO LIVELLO FABIO GINELLI annuale giovedì 17.00 – 18.00 settimanale 
56 SCUOLA DI TEATRO EUGENIO BURASCHI annuale lunedì 15.00 -  16.00 settimanale 
57 SOCIAL NETWORK E NAVIGAZIONE  INTERNET  (sessione 1) LICEO CURIE MEDA  martedì   
58 SOCIAL NETWORK E NAVIGAZIONE  INTERNET  (sessione 2) LICEO CURIE MEDA  martedì   
59 SPAGNOLO  CORSO INTERMEDIO AVANZATO RAFFAELLA PLANO annuale mercoledì 16.15 – 17.15 settimanale  dal 16 ottobre 
60 SPAGNOLO  CORSO  BASE  (grammatica) RAFFAELLA PLANO annuale mercoledì 17.15 – 18.00 settimanale  dal 16 ottobre 
61 STORIA DEL CINEMA ITALIANO DINA GAGLIAZZO I/II quadr martedì 15.00 – 16.00 settimanale dall’ 8 ottobre al  28 gennaio    
62 STORIA DEL MONASTERO DI SAN VITTORE DI MEDA GIOVANNI  ANTONA TRAVERSI  II quadr giovedì 15.00 – 17.00  05-12-19-26 marzo 
63 STORIA DEL MONDO IN PILLOLE AURELIO MERONI annuale martedì 15.00 – 16.00 settimanale 

64 
STORIA DELLA CIVILTA’ OCCIDENTALE: modelli economici e 
forme di potere politico FRANCESCO  PIZZAGALLI annuale venerdì 16.00 – 18.00 settimanale 

65 SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE MARIO RASADOR I quadr mercoledì 16.00 – 17.00 settimanale  dal 9 ottobre al 18 dicembre 
66 TAGLIO E CUCITO CARLA VISCONTI annuale lunedì 16.00 – 18.00 settimanale   

67 TAGLIO E CUCITO PER PRINCIPIANTI GIORGINA COZZOLINO annuale giovedì 10.30 -  11.30 settimanale 
68 UNA STANZA TUTTA PER SE’: la scrittura delle donne nel 1900 CLAUDIA CRIPPA annuale lunedì 16.00 – 17.00 settimanale 

 
 
Calendario: se non diversamente specificato,  la durata dei corsi annuali si intende dalla settimana di inizio corsi (7/ 11 ottobre 2019) alla settimana finale (18/22 maggio) 
Primo quadrimestre: da lunedì  7 ottobre 2019 a venerdì31 gennaio 2020 - Secondo quadrimestre:da lunedì  3 febbraio a venerdì 22 maggio 2020 
Giorni di chiusura: venerdì 1 novembre  2019 - da lunedì 23 dicembre 2019  a lunedì 6 gennaio 2020 - da lunedì 6 aprile a lunedì 13 aprile - venerdì 1 maggio 
Iscrizioni: da lunedì 16 a sabato 28 settembre 2019 presso la sede in via Cialdini, 138 Meda; quota di iscrizione: euro 80,00 non rimborsabili 
Scelta dei corsi : potranno essere scelti fino a otto corsi; per alcuni corsi sarà previsto un limite al numero degli iscritti; non sarà consentito il passaggio da un corso all’altro 
Info e contatti: segreteria tel.  0362347472 / 3888804180; indirizzo email: segreteria@unitremeda.it; sito web: www.unitremeda.it 
 

 
Aggiornato al 16 settembre 2019 
In evidenza le modifiche  ai corsi  
      -    2 arte e bonsai  

– 41 la sessualità tra natura e cultura  
– 43 le matriarche  
–     59 e 60 Spagnolo  
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